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АННОТАЦИИ РАБОЧИХ ПРОГРАММАМ 

ДИСЦИПЛИН, КУРСОВ, МОДУЛЕЙ  

  

  

  

ПРОГРАММА  ПОДГОТОВКИ   

КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ РАБОЧИХ, СЛУЖАЩИХ  

профессия  15.01.20 Слесарь по контрольно – измерительным приборам и 

автоматике  

  

  

  

квалификация выпускника  

слесарь по контрольно – измерительным приборам и автоматике  

  

  

форма обучения очная  

  

  

реализуется   

на базе основного общего образования  
  

  

  

  

  

  

  

  

   

 



  

ОД.01 РУССКИЙ ЯЗЫК  

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.01 «Русский язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Цель дисциплины «Русский язык»: сформировать у обучающихся знания и умения в 

области языка, навыки их применения в практической профессиональной деятельности.  

Код и наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины  

Дисциплинарные (предметные)  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде  

- уметь создавать устные монологические и диалогические высказывания 

различных типов и жанров; употреблять языковые средства в соответствии с речевой 

ситуацией (объем устных монологических высказываний – не менее 100 слов, объем 

диалогического высказывания – не менее 7-8 реплик); уметь выступать публично, 

представлять результаты учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

использовать образовательные информационно-коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных задач;  
- сформировать представления об аспектах культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; сформировать системы знаний о номах современного 

русского литературного языка и их основных видах (орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические; уметь применять знание норм современного русского 

литературного языка в речевой практике, корректировать устные и письменные 

высказывания; обобщать знания об основных правилах орфографии и пунктуации, 

уметь применять правила орфографии и пунктуации в практике письма; уметь работать 

со словарями и справочниками, в том числе академическими словарями и 

справочниками в электронном формате;  
- уметь использовать правила русского речевого этикета в социально-

культурной, учебно-научной, официально-деловой сферах общения, в повседневном 

общении, интернет-коммуникации.  

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста  

- сформировать представления о функциях русского языка в современном мире 

(государственный язык Российской Федерации, язык межнационального общения, 

один из мировых языков); о русском языке как духовно-нравственной и культурной 

ценности многонационального народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка 

и истории, языка и личности; об отражении в русском языке традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей; сформировать ценностное отношение к русскому 

языку;  
- сформировать знаний о признаках текста, его структуре, видах информации в 

тексте; уметь понимать, анализировать и комментировать основную и 

дополнительную, явную и скрытую (подтекстовую) информацию текстов, 

воспринимаемых зрительно и (или) на слух; выявлять логико-смысловые отношения 

между предложениями в тексте; создавать тексты разных функционально-смысловых 

типов; тексты научного, публицистического, официально-делового стилей разных 

жанров (объем сочинения не менее 150 слов);  



ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках  

- уметь использовать разные виды чтения и аудирования, приемы 

информационно-смысловой переработки прочитанных и прослушанных 

текстов, включая гипертекст, графику, инфографику и другое (объем текста для 

чтения – 450-500 слов; объем прослушанного или прочитанного текста для 

пересказа от 250 до 300 слов); уметь создавать вторичные тексты (тезисы, 

аннотация, отзыв, рецензия и другое);  

- обобщить знания о языке как системе, его основных единицах и 

уровнях: обогащение словарного запаса, расширение объема используемых в 

речи грамматических языковых средств; уметь анализировать единицы разных 

уровней, тексты разных функционально-смысловых типов, функциональных 

разновидностей языка (разговорная речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы), различной жанровой принадлежности; 

сформированность представлений о формах существования национального 

русского языка; знаний о признаках литературного языка и его роли в 

обществе;  

- обобщить знания о функциональных разновидностях языка: 

разговорной речи, функциональных стилях (научный, публицистический, 

официальноделовой), языке художественной литературы; совершенствование 

умений  

  

 распознавать, анализировать и комментировать тексты различных 
функциональных разновидностей языка (разговорная речь, функциональные 
стили, язык художественной литературы);  

- обобщить знания об изобразительно-выразительных средствах русского 

языка; совершенствование умений определять изобразительно-выразительные 

средства языка в тексте  

Объем дисциплины и виды учебной работы  

  

Вид учебной работы  Объем в 

часах*  

Максимальная учебная нагрузка  114  

в т.ч.   

Обязательные учебные занятия  64  

Основное содержание  16  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  8  

лабораторные практические занятия  8  

Профессионально-ориентированное содержание  48  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  36  

практические занятия  12  

Промежуточная аттестация (экзамен/дифференцированный зачет)  6  

Внеаудиторная (самостоятельная) работа   38  



Самостоятельная работа по подготовке к экзамену  6  

  

ОД.02 ЛИТЕРАТУРА  

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.02 «Литература» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Целью дисциплины «Литература» является формирование культуры читательского восприятия и 

понимания литературных текстов, читательской самостоятельности и речевых компетенций.  

  

Общие компетенции  Планируемые результаты  

Дисциплинарные  

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  к 

различным контекстам  

- осознавать причастность к отечественным традициям и 

исторической преемственности поколений; включение в 

культурно-языковое пространство русской и мировой культуры; 

сформированность ценностного отношения к литературе как 

неотъемлемой части культуры;  

- осознавать взаимосвязь между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности;  

 

 - знать содержание, понимание ключевых проблем и 

осознание историко-культурного и нравственно-ценностного  

взаимовлияния произведений русской, зарубежной классической 

и современной литературы, в том числе литературы народов 

России;  

- сформировать умения определять и учитывать 

историкокультурный контекст и контекст творчества писателя в 

процессе анализа художественных произведений, выявлять их 

связь с современностью;  

- уметь сопоставлять произведения русской и зарубежной 

литературы и сравнивать их с художественными 

интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, 

театр, кино, музыка и другие);  



ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

- владеть умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве формы и содержания 

(с учетом неоднозначности заложенных в нем смыслов и наличия 

в нем подтекста) с использованием теоретико-литературных 

терминов и понятий (в дополнение к изученным на уровне 

начального общего и основного общего образования);  

- владеть современными читательскими практиками, 

культурой восприятия и понимания литературных текстов, 

умениями самостоятельного истолкования прочитанного в 

устной и письменной форме, информационной переработки 

текстов в виде аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания отзывов и сочинений различных 

жанров (объем сочинения - не менее 250 слов); владеть умением 

редактировать и совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учетом норм русского литературного языка;  

- уметь работать с разными информационными 

источниками, в том числе в медиапространстве, использовать 

ресурсы традиционных библиотек и электронных библиотечных 

систем;  

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях  

- сформировать устойчивый интерес к чтению как 

средству познания отечественной и других культур; 

приобщение к отечественному литературному наследию и 

через него - к традиционным ценностям и сокровищам 

мировой культуры; - способность выявлять в произведениях 

художественной литературы образы, темы, идеи, проблемы и 

выражать свое отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях, 

участвовать в дискуссии на литературные темы;  

- осознавать художественную картины жизни, созданная 

автором в литературном произведении, в единстве 

эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания; - сформировать умения выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся) читать, в том 

числе наизусть, не менее 10 произведений и (или) фрагментов;  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и  

команде  

- осознавать взаимосвязь между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности; - 

сформировать умения выразительно (с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся) читать, в том числе наизусть, не  

 менее 10 произведений и (или) фрагментов;  



ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста  

- сформировать умения выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся) читать, в том 

числе наизусть, не менее 10 произведений и (или) фрагментов;  

- владеть умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве формы и содержания 

(с учетом неоднозначности заложенных в нем смыслов и наличия 

в нем подтекста) с использованием теоретико-литературных 

терминов и понятий (в дополнение к изученным на уровне 

начального общего и основного общего образования);  

- сформировать представления о литературном 

произведении как явлении словесного искусства, о языке 

художественной литературы в его эстетической функции, об 

изобразительновыразительных возможностях русского языка в 

художественной литературе и уметь применять их в речевой 

практике;  

ОК 06. Проявлять 

гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

- сформировать устойчивый интерес к чтению как средству 

познания отечественной и других культур; приобщение к 

отечественному литературному наследию и через него - к 

традиционным ценностям и сокровищам мировой культуры; - 

сформировать умения определять и учитывать 

историкокультурный контекст и контекст творчества писателя 

в процессе анализа художественных произведений, выявлять 

их связь с современностью;  

ОК 07 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках  

- владеть современными читательскими практиками, культурой 

восприятия и понимания литературных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования прочитанного в устной и 

письменной форме, информационной переработки текстов в виде 

аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также 

написания отзывов и сочинений различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 слов); владеть умением редактировать 

и совершенствовать собственные письменные высказывания с 

учетом норм русского литературного языка  

Объем дисциплины в виде учебной работы  

Вид учебной работы  Объем в часах  

Максимальная учебная нагрузка  162  

в т.ч.   

Обязательные учебные занятия  108  

Основное содержание  52  

в т. ч.:   



теоретическое обучение  45  

лабораторные практические занятия  7  

Профессионально-ориентированное содержание  56  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  49  

практические занятия  7  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  2  

Внеаудиторная (самостоятельная) работа   54  

  

ОД.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК  

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.03 «Иностранный язык» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» направлено на 

достижение следующих целей:   

 понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального 

общения, инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в 

полиязычном и поликультурном мире;  

 формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и 

учебнопознавательной;  

 развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к лучшему 

пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка.    

Код и наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины  

Общие   Дисциплинарные   



ОК 1. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам   

В части трудового 

воспитания:  

-готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; -

готовность к активной 

деятельности технологической 

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность;  

-интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями:  

а) базовые 

логические действия: 

- самостоятельно  

-владеть основными видами речевой 

деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: 

Межличностные отношения в семье, с 

друзьями и знакомыми. Конфликтные 

ситуации, их предупреждение и 

разрешение. Внешность и характер 

человека и литературного персонажа. 

Повседневная жизнь. Здоровый образ 

жизни. Школьное образование. Выбор 

профессии. Альтернативы в 

продолжении образования. Роль 

иностранного языка в современном 

мире. Молодежь в современном 

обществе. Досуг молодежи. Природа и 

экология. Технический прогресс, 

современные средства информации и 

коммуникации, Интернетбезопасность. 

Родная страна и страна/страны 

изучаемого языка. Выдающиеся люди 

родной страны и  

 

 формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации 

или обобщения; - определять 

цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения;  

-выявлять закономерности 

и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности; - 

развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия:  

- владеть навыками 

учебноисследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять 

страны/стран изучаемого языка -

говорение: уметь вести разные виды 

диалога (в том числе 

комбинированный) в стандартных 

ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 

реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного 

тематического содержания речи с 

соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого 

языка;  

- создавать устные связные 

монологические высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с 

изложением своего мнения и краткой 

аргументацией объемом 14-15 фраз в 

рамках отобранного тематического 

содержаниях речи; передавать 

основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз 

результаты выполненной проектной 

работы  

- аудирование: воспринимать на 

слух и понимать звучащие до 2,5 

минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные неизученные 



причинноследственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы 

для доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

-анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить 

знания из разных предметных 

областей; - выдвигать новые 

идеи, предлагать 

оригинальные подходы и 

решения; и способность их 

использования в 

познавательной и социальной  

практике   

языковые явления, не препятствующие 

решению коммуникативной задачи, с 

разной глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации;  

- смысловое чтение: читать про 

себя и понимать несложные 

аутентичные тексты разного вида, 

жанра и стиля объемом 600-800 слов, 

содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, с различной 

глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, C пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием 

прочитанного; читать несплошные 

тексты (таблицы, диаграммы, графики) 

и понимать представленную в них 

информацию; -письменная речь: 

заполнять анкеты и формуляры, 

сообщая о себе основные  

  сведения, в соответствии с нормами, 

принятыми в стране/странах 

изучаемого языка;  

-писать электронное сообщение 

личного характера объемом до 140 

слов, соблюдая принятый речевой 

этикет; создавать письменные 

высказывания объемом до 180 слов с 

опорой на план, картинку, таблицу, 

графики, диаграммы, 

прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя 

содержание 

прочитанного/прослушанного текста 

или дополняя информацию в таблице; 

представлять результаты выполненной   

проектной работы объемом до 180 

слов;  

-владеть фонетическими навыками: 

различать на слух и адекватно, без 

ошибок, ведущих к сбою 

коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с 

соблюдением их 

ритмикоинтонационных 

особенностей, в том числе применять 

правило отсутствия фразового 

ударения на служебных словах; 



владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентичные 

тексты объемом до 150 слов, 

построенные в основном на изученном 

языковом материале, с соблюдением 

правил чтения и интонации; овладение 

орфографическими навыками в 

отношении изученного лексического 

материала; овладение 

пунктуационными навыками: 

использовать запятую при 

перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, 

точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; не ставить 

точку после заголовка; правильно 

оформлять прямую речь, электронное 

сообщение личного характера; - знать 

и понимание основных значений 

изученных лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), 

основных способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей структуры 

простых и сложных предложений и 

различных коммуникативных типов 

предложений; выявление признаков  

  изученных грамматических и 

лексических явлений по заданным 

основаниям;  

- владеть навыками 

распознавания и употребления в 

устной и письменной речи не менее 

1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), 

включая 1350 лексических единиц, 

освоенных на уровне основного 

общего образования; навыками 

употребления родственных слов, 

образованных с помощью аффиксации, 

словосложения, конверсии;  

- владеть навыками 

распознавания и употребления в 

устной и письменной речи изученных 

морфологических форм и 

синтаксических конструкций 

изучаемого иностранного языка в 

рамках тематического содержания речи 

в соответствии с решаемой 

коммуникативно задачей;  

- владеть социокультурными 

знаниями и умениями: знать/понимать 



речевые различия в ситуациях 

официального и неофициального 

общения в рамках тематического 

содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с 

учетом этих различий; знать/понимать 

и использовать в устной и письменной 

речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка 

(например, система образования, 

страницы истории, основные 

праздники, этикетные особенности 

общения); иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении;  

- владеть компенсаторными 

умениями, позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых средств 

использовать различные приемы 

переработки информации: при 

говорении - переспрос; при говорении 

и письме  

описание/перифраз/толкование; при  

 



  чтении и аудировании языковую и 

контекстуальную догадку;  

-уметь сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные 

языковые явления (лексические и 

грамматические);  

- иметь опыт практической 

деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в 

учебноисследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением 

информационнокоммуникационных 

технологий; соблюдать правила  

информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при 

работе в 

информационнотелекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - сеть 

Интернет); использовать 

приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме  



ОК2. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

В области ценности научного 

познания:  

-сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире; -

совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия 

между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе.  

Овладение универсальными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией:   

-владеть социокультурными знаниями 

и умениями: знать/понимать речевые 

различия в ситуациях официального и 

неофициального общения в рамках 

тематического содержания речи и 

использовать лексико-грамматические 

средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в 

устной и письменной речи наиболее 

употребительную тематическую 

фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка 

(например, система образования, 

страницы истории, основные 

праздники, этикетные особенности 

общения); иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении;  

- владеть компенсаторными умениями, 

позволяющими в случае сбоя  

 



 -владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления;  

- создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; оценивать 

достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие 

правовым и 

моральноэтическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм 

информационной 

безопасности; - владеть 

навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной 

безопасности личности  

коммуникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств 

использовать различные прием 

переработки информации: при 

говорении - переспрос; при говорении и 

письме описание/перифраз/толкование; 

при чтении и аудировании языковую и 

контекстуальную догадку;  

-уметь сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные 

языковые явления (лексические и 

грамматические);  

-иметь опыт практической 

деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в 

учебноисследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением 

информационнокоммуникационных 

технологий; соблюдать правила  

информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при 

работе в 

информационнотелекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - сеть 

Интернет); использовать 

приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн обучения 

иностранному языку;  

-использовать иноязычные словари и 

справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в 

электронной форме.  



ОК4. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде  

-готовность к 

саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками 

учебноисследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями:  

б) совместная деятельность: - 

понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; - 

принимать цели совместной 

деятельности, организовывать 

и координировать действия 

по ее достижению: составлять  

-говорение: уметь вести разные виды 

диалога (в том числе  

комбинированный) в стандартных 

ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 

реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного 

тематического содержания речи с 

соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого 

языка; создавать устные связные 

монологические высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение)  

с изложением своего мнения и краткой 

аргументацией объемом 14-15 фраз в 

рамках отобранного тематического  

 план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников, обсуждать 

результаты совместной 

работы;  

- координировать и 

выполнять работу в условиях 

реального, виртуального 

комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять 

позитивное стратегическое 

поведение в различных 

ситуациях, проявлять 

творчество, воображение, 

быть инициативным.  

Овладение универсальными 

регулятивными 

действиями:  

г) принятие себя и других 

людей:    

-принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности;  

- признавать свое право 

и право других людей на 

ошибки;  

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека  

содержания речи;  

передавать основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз 

результаты выполненной проектной 

работы;  

-иметь опыт практической 

деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в 

учебноисследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением 

информационнокоммуникационных 

технологий; -соблюдать правила 

информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при 

работе в 

информационнотелекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - сеть 

Интернет); использовать 

приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме  



ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией н 

государственном и 

иностранном языках  

наличие мотивации к 

обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного 

познания:  

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую  

- аудирование: воспринимать на 

слух и понимать звучащие до 2,5 

минут аутентичные тексты, 

содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие 

решению коммуникативной задачи, с 

разной глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием 

основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации;  

- владеть навыками 

распознавания и употребления в 

устной и письменной речи не менее 

1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), 

включая 1350 лексических единиц, 

освоенных на уровне основного 

общего образования; навыками 

употребления родственных слов, 

образованных с помощью аффиксации, 

словосложения, конверсии;  

- иметь опыт практической 

деятельности в повседневной жизни:  



 деятельность индивидуально и 

в группе  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: б) базовые 

исследовательские действия:  

-владеть навыками 

учебноисследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- способность и 

готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания; - 

овладение видами 

деятельности по получению  

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и 

социальных проектов;  

- формирование 

научного типа мышления, 

владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

-осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду  

участвовать в 

учебноисследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением 

информационнокоммуникационных 

технологий; соблюдать правила 

информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при 

работе в 

информационнотелекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - сеть 

Интернет); использовать 

приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме  

Объем дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы  Объем в часах  

Объем образовательной программы дисциплины  72  

Основное содержание  50  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  -  

лабораторные практические занятия  50  

Профессионально-ориентированное содержание  20  

в т. ч.:   



теоретическое обучение  -  

практические занятия  20  

Промежуточная аттестация (экзамен/дифференцированный зачет)  2  

  

ОД.04 МАТЕМАТИКА  

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.04 «Математика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» направлено на 

достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО.  

  

Вид учебной работы  Объем в часах  

Объем образовательной программы дисциплины  232  

в т.ч.    

Основное содержание  196  

теоретическое обучение  182  

практические занятия   14  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля)  
36  

в т. ч.:    

теоретическое обучение    

практические занятия   36  

Индивидуальный проект (да/нет)**    

Промежуточная аттестация (экзамен)    

  

ОД.05 ИНФОРМАТИКА  

   

Общеобразовательная дисциплина ОД.05 «Информатика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Информатика» направлено на 

достижение следующих целей: освоение системы базовых знаний, отражающих вклад 

информатики в формирование современной научной картины мира, роль информационных 

процессов в современном обществе, биологических и технических системах; овладение умениями 

применять, анализировать, преобразовывать информационные модели реальных объектов и 

процессов, используя при этом цифровые технологии, в том числе при изучении других 

дисциплин; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

путем освоения и использования методов информатики и цифровых технологий при изучении 



различных учебных предметов; воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и 

правовых норм информационной деятельности; приобретение опыта использования цифровых 

технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной 

деятельности.  

Вид учебной работы  Объем в часах  

Максимальная учебная нагрузка  108  

в т. ч.:    

Обязательные учебные занятия    

Основное содержание  54  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  14  

практические занятия  40  

Профессионально-ориентированное содержание  52  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  12  

практические занятия  40  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  2  

Внеаудиторная (самостоятельная) работа  48  

  

ОД.06 ИСТОРИЯ  

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.06 «История» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Главной целью общего исторического образования является формирование у обучающегося 

целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их 

значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность вклада каждого 

народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной 

позиции по основным этапам развития российского государства и общества, а также современного 

образа России  

  

Вид учебной работы  Базовый уровень  

Объем образовательной программы дисциплины  136  

Основное содержание  136  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  90  

практические занятия   46  



Промежуточная аттестация (Экзамен)    

  

  

ОД.07 ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ  

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.07 «Обществознание» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего профессионального 

образования является освоение обучающимися знаний о российском обществе и особенностях его 

развития в современных условиях, различных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с 

основными социальными институтами, содействие формированию способности к рефлексии, 

оценке своих возможностей в повседневной и профессиональной деятельности.  

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом преемственности с основной 

школой являются:  

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, 

основанной на идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни; 

приверженности демократическим ценностям, закрепленным в Конституции Российской 

Федерации;  

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной картины 

общества;   

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и систематизировать 

социальную информацию из различных источников, преобразовывать ее и использовать для 

самостоятельного решения учебно-познавательных, исследовательских и жизненных задач;  

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений при анализе и 

оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных поступков в 

различных областях общественной жизни с учётом профессиональной направленности 

организации среднего профессионального образования;  

- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в период ранней 

юности, выработка интереса к освоению социальных и гуманитарных дисциплин, развитие 

мотивации к предстоящему самоопределению.   

  

Вид учебной работы  Объем в часах  

Объем образовательной программы учебной дисциплины    

Общий объем   72  

в т.ч.    

Основное содержание   52  

в т.ч.    

теоретическое обучение   30  

практические занятия   22  

Профессионально  ориентированное 

(содержание прикладного модуля)  

содержание  
18  



в т.ч.    

теоретическое обучение   6  

практические занятия   12  

Индивидуальный проект (да/нет)**   нет  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  2  

  

ОД.08 ГЕОГРАФИЯ  

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.08 «География» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «География» направлено на 

достижение следующих целей: освоение системы географических знаний о целостном, 

многообразном и динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на 

всех территориальных уровнях; овладение умениями сочетать глобальный, региональный и 

локальный подходы для описания и анализа природных, социально-экономических, 

геоэкологических процессов и явлений; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей посредством ознакомления с важнейшими географическими 

особенностями и проблемами мира в целом, его отдельных регионов и ведущих стран; воспитание 

уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к окружающей природной среде; 

использование в практической деятельности и повседневной жизни разнообразных 

географических методов, знаний и умений, а также географической информации; нахождение и 

применение географической информации, включая географические карты, статистические 

материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для правильной оценки важнейших 

социально-экономических вопросов международной жизни; понимание географической 

специфики крупных регионов и стран мира в условиях стремительного развития международного 

туризма и отдыха, деловых и образовательных программ, телекоммуникаций и простого общения.  

  

  

Вид учебной работы  Объем в часах  

Объем образовательной программы дисциплины  72  

в т. ч.:   

Основное содержание  54  

в т. ч.:    

теоретическое обучение  34  

практические занятия  20  

*Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля)  
16*  

в т. ч.:    

теоретическое обучение  8  



практические занятия  8  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  2  

  

ОД.09 ФИЗИКА  

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.03 «Иностранный язык» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика направлено на 

достижение следующих целей:  

 формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости 

физических знаний для современного квалифицированного специалиста при осуществлении его 

профессиональной деятельности;  

 формирование естественно-научной грамотности;  

 овладение специфической системой физических понятий, терминологией и 

символикой;  

 освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;  

 овладение основными методами научного познания природы, используемыми в 

физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение эксперимента);  

 овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом явлении, 

делать выводы;  

 формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний с использованием различных источников информации и 

современных информационных технологий; умений формулировать и обосновывать собственную 

позицию по отношению к физической информации, получаемой из разных источников;  

 воспитание чувства гордости за российскую физическую науку.  

Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач:  

 приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в основе 

современной физической картины мира, принципов действия технических устройств и 

производственных процессов, о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших 

определяющее влияние на развитие техники и технологии;  

 понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 

производственной деятельности;  

 освоение способов использования физических знаний для решения практических и 

профессиональных задач, объяснения явлений природы, производственных и технологических 

процессов, принципов действия технических приборов и устройств, обеспечения безопасности 

производства и охраны природы;  

 формирование умений решать учебно-практические задачи физического содержания с 

учётом профессиональной направленности;  

 приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать 

проблемы с учётом профессиональной направленности;  



 формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую 

информацию с учётом профессиональной направленности;  

 подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, характерных для 

профессий / должностей служащих или специальностей, получаемых в профессиональных 

образовательных организациях;  подготовка к формированию общих компетенций будущего 

специалиста: самообразования, коммуникации, проявления гражданско-патриотической позиции, 

сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандартной ситуациях, проектирования, 

проведения физических измерений, эффективного и безопасного использования различных 

технических устройств, соблюдения правил охраны труда при работе с физическими приборами и 

оборудованием.  

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для системы среднего 

профессионального образования заключается в необходимости реализации профессиональной 

направленности решаемых задач, учёта особенностей сферы деятельности будущих специалистов. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие 

излучения;  

 смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, 

механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая 

энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;  

 смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, 

сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной 

индукции, фотоэффекта;  

 вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие 

физики;  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

 проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты,  

 выдвигать гипотезы и строить модели,  

 применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических 

явлений и свойств веществ;  

 практически использовать физические знания;  

 оценивать достоверность естественно-научной информации;  

 использовать приобретенные знания и умения для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды.  

 описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства газов, жидкостей 

и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые 

свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;  

 отличать гипотезы от научных теорий;  

 делать выводы на основе экспериментальных данных;  

 приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются 

основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических 

выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные 

факты, предсказывать еще неизвестные явления;  



 приводить примеры практического использования физических знаний: законов 

механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных 

излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной 

энергетики, лазеров;  

 воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 

информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях.  

 применять полученные знания для решения физических задач;  

 определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле
*
;  

 измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с учетом их 

погрешностей.  

Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 

ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 07, ПК 2.2, ПК 3. 3.   

Объем дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы  Объем в часах  

Максимальная учебная нагрузка  260  

в т.ч.   

Обязательные учебные занятия  166  

Основное содержание  78  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  69  

лабораторные практические занятия  9  

Профессионально-ориентированное содержание  88  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  42  

лабораторные практические занятия  49  

Промежуточная аттестация (экзамен)  12,в т.ч. самостоятельная работа 6  

Внеаудиторная (самостоятельная) работа   82  

  

  

 ОД.10 ХИМИЯ  

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.10 «Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Формирование у студентов химической составляющей естественно-научной картины мира 

как основы принятия решений в жизненных и производственных ситуациях, ответственного 

поведения в природной среде.  

Задачи дисциплины:  

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и 

явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 

взаимозависимости естественных наук;  

2) развить умения проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям 

химических реакций, планировать и интерпретировать результаты химических экспериментов,  

3) сформировать навыки проведения химических экспериментальных исследований с 

соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным оборудованием;  



4) развить умения анализировать, оценивать, проверять на достоверность и обобщать 

информацию химического характера из различных источников;  

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и химических 

природных, бытовых и производственных процессов;   

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий 

для развития социальной и производственной сфер.  

Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС 

СПО и на основе ФГОС СОО  

Код и наименование формируемых компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07. Объем 

дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы  Объем в часах  

Максимальная учебная нагрузка  106  

в т.ч.    

Обязательные учебные занятия  72  

Основное содержание  64  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  37  

практические занятия  17  

лабораторные занятия  10  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)  
6  

в т. ч.:    

теоретическое обучение  2  

практические занятия  4  

Промежуточная аттестация ( дифференцированный зачет)  2   

Внеаудиторная (самостоятельная) работа  34  

  

  

ОД.11 БИОЛОГИЯ  

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.11 «Биология» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Профессионально-ориентированное содержание реализуется в прикладном модуле (раздел 

5 “Биология в жизни”) для всех профессий/специальностей на материале кейсов, связанных с 

анализом информации о развитии и применении биотехнологий по отраслям будущей 

профессиональной деятельности обучающихся. Кроме того, профессионально-ориентированное 

содержание учитывается в разделе 4 “Экология” при выполнении лабораторных и практических 

работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью обучающихся.  

Период обучения и распределение по семестрам определяет образовательная организация 

самостоятельно, с учетом логики формирования предметных результатов, общих и 

профессиональных компетенций, межпредметных связей с другими дисциплинами 

общеобразовательного и общепрофессионального циклов учебного плана.  

Цель: формирование у студентов представления о структурно-функциональной организации 

живых систем разного ранга как основы принятия решений в отношении объектов живой природы 

и в производственных ситуациях.  

Задачи:   



1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых систем 

разного уровня организации, закономерностей протекания биологических процессов и явлений в 

окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости 

естественных наук;  

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 

экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, интерпретировать 

результаты наблюдений,  

3) сформировать навыки проведения простейших биологических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и оборудованием;  

4) развить умения использовать информацию биологического характера из различных 

источников;  

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по отношению 

к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблюдать меры профилактики 

заболеваний.  

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и технологий 

в практической деятельности человека, развитии современных медицинских технологий и 

агробиотехнологий.  

  

Вид учебной работы  Объем в часах  

Объем образовательной программы дисциплины  72  

в т.ч.    

Основное содержание  72  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  40  

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание  2  

практические занятия  20  

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание  8  

лабораторные занятия  4  

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание  2  

Контрольная работа  6  

Промежуточная аттестация (зачет)  2  

  

ОД.12 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.12 «Физическая культура» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

профессии 29.01.07 Портной.
 
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» 

направлено на достижение следующих целей: развитие у обучающихся двигательных навыков, 

совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности,  гармоничное 



физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни будущего 

квалифицированного специалиста, на основе национально - культурных ценностей и традиций, 

формирование мотивации и потребности к занятиям физической культурой у будущего 

квалифицированного специалиста.  

  

Вид учебной работы  Объем в часах  

Объем образовательной программы дисциплины  72  

в т. ч.    

Основное содержание  50  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  8  

практические занятия   42  

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)  
20  

в т. ч.:    

теоретическое обучение  4  

практические занятия   16  

Индивидуальный проект (да/нет)**  -  

Промежуточная аттестация  (дифференцированный 

зачет)  
2  

  

  

ОД.13 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

  

Общеобразовательная дисциплина ОД.13 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в 

соответствии с ФГОС по профессии 15.01.20.
 
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» направлено на достижение следующих целей: формирование компетенций, 

обеспечивающих повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, 

общества и государства от внешних и внутренних угроз.  

  

Код и наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые образовательные результаты обучения  

Дисциплинарные  



ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  к 

различным контекстам  

- сформировать представления о возможных источниках 

опасности в  

различных ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, 

в природной среде, в социуме, в цифровой среде); владение 

основными способами предупреждения опасных и экстремальных 

ситуаций;   

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях  

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и  

интерпретации  

информации,  и  

информационные  

- проявить нетерпимость к проявлениям насилия в 

социальном взаимодействии;   

- знать о способах безопасного поведения в цифровой среде;  

- уметь применять их на практике;   

- уметь распознавать опасности в цифровой среде (в том 

числе криминального характера, опасности вовлечения в 

деструктивную  

  

 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

деятельность) и противодействовать им  

 ОК 03. Планировать  и  

реализовывать  

собственное  

профессиональное и 

личностное развитие, 
предпринимательскую  

 деятельность  в  

профессиональной сфере, 

 использовать знания 

по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях  

- сформировать представления о ценности безопасного 

поведения для личности, общества, государства; знание правил 

безопасного поведения и способов их применения в собственном 

поведении; - владеть основами медицинских знаний: владеть 

приемами оказания первой помощи при неотложных состояниях; 

знать меры профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, сохранения психического здоровья; сформировать 

представления о здоровом образе жизни и его роли в сохранении 

психического и физического здоровья, негативного отношения к 

вредным привычкам; знать о необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера;  

- сформировать представления о роли России в современном 

мире;  

- угрозах военного характера; роли Вооруженных Сил 

Российской Федерации в обеспечении мира; знать основы 

обороны  

государства и воинской службы;  

- прав и обязанностей гражданина в области гражданской 

обороны; знать действия при сигналах гражданской обороны  

ОК 04. Эффективно  

взаимодействовать  и 

работать в коллективе и 

команде  

- знать основы безопасного, конструктивного общения,   

- уметь различать опасные явления в социальном 

взаимодействии, в том числе  

криминального характера;   

- уметь предупреждать опасные явления и 

противодействовать им  



ОК 06. Проявлять 

гражданскопатриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

- сформировать представления о ценности безопасного 

поведения для личности, общества, государства; знание правил 

безопасного поведения и способов их применения в собственном 

поведении; - знать основы безопасного, конструктивного 

общения, уметь различать опасные явления в социальном 

взаимодействии, в том числе  

 криминального  характера;  умение  предупреждать  опасные  

явления и 

противодействовать им;  

- сформировать представления об опасности и негативном 

влиянии на  жизнь  личности,  общества,  государства 

 экстремизма, терроризма; знать роль государства в 

противодействии терроризму; уметь  различать  приемы 

 вовлечения  в  экстремистскую  и 

террористическую деятельность и противодействовать им; знать 

порядок  действий  при  объявлении  разного 

 уровня террористической опасности; знать порядок 

действий при угрозе совершения  террористического  акта; 

 совершении террористического  акта;  проведении 

 контртеррористической операции;  

- сформировать представления о роли России в 

современном мире; угрозах военного характера; роли 

Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении мира; 

знать основы обороны государства и воинской службы; прав и 

обязанностей гражданина в области гражданской обороны; знать 

действия при сигналах гражданской обороны;  

- знать основы государственной политики в области 

защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

различного характера; знание задач и основных принципов 

организации Единой системы предупреждения и ликвидации 

последствий  

 

 чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой 

области;  

- знать основы государственной системы, российского 

законодательства, направленных на защиту населения от внешних 

и внутренних угроз; сформировать представления о роли 

государства, общества и личности в обеспечении безопасности  



ОК  07. Содействовать 

сохранению  окружающей 

 среды, 

ресурсосбережению, 

применять  знания об 

изменении  климата, 

принципы  бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных  

ситуациях  

- сформировать представления о возможных источниках 

опасности в различных ситуациях (в быту, транспорте, 

общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой 

среде); владеть основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций; знать порядок действий в  

экстремальных и чрезвычайных ситуациях;  

- сформировать представления о важности соблюдения 

правил дорожного движения всеми участниками движения, правил 

безопасности на транспорте. Знать правила безопасного поведения 

на транспорте, уметь применять их на практике, знать о порядке 

действий в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях на 

транспорте;  

- знать о способах безопасного поведения в природной среде; 

уметь применять их на практике; знать порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях природного характера; сформировать 

представления об экологической безопасности, ценности 

бережного отношения к природе, разумного природопользования; - 

знать основы пожарной безопасности; уметь применять их на 

практике для предупреждения пожаров; знать порядок действий 

при угрозе пожара и пожаре в быту, общественных местах, на 

транспорте, в природной среде; знать права и обязанности граждан 

в области пожарной безопасности  

ОК  08. Использовать 

средства  физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной  

 деятельности  и  

поддержания 

необходимого 

 уровня физической 

подготовленности  

- владеть основами медицинских знаний: владеть приемами 

оказания первой помощи при неотложных состояниях; знать меры 

профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний, 

сохранения психического здоровья; сформировать представления 

о здоровом образе жизни и его роли в сохранении психического и 

физического здоровья, негативного отношения к вредным 

привычкам; знать о необходимых действиях при чрезвычайных 

ситуациях биолого-социального характера  

ПК 1.1. Выполнять 

слесарную обработку 

деталей по 11-12 

квалитетам (4-5 классам 

точности) с подгонкой и 

доводкой деталей  

- сформировать  представления  о  возможных 

 источниках  

опасности в различных ситуациях;   

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;   

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях  

ПК 1.2. Навивать 

пружины из проволоки в 

холодном и горячем 

состоянии  

- сформировать  представления  о  возможных 

 источниках  

опасности в различных ситуациях;   

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;   

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях  



ПК 1.3. Производить 

слесарные работы  

- сформировать  представления  о  возможных 

 источниках  

опасности в различных ситуациях;   

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;   

 - знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях  

ПК 1.4. Выполнять 

термообработку 

малоответственных 

деталей с последующей их 

доводкой  

- сформировать  представления  о  возможных 

 источниках  

опасности в различных ситуациях;   

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;   

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях  

ПК 2.1. Выполнять пайку 

различными припоями  

- сформировать  представления  о  возможных 

 источниках  

опасности в различных ситуациях;   

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;   

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях  

ПК 2.2. Составлять схемы 

соединений средней 

сложности и осуществлять 

их монтаж  

- сформировать  представления  о  возможных 

 источниках  

опасности в различных ситуациях;   

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;   

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях  

ПК 2.3. Выполнять монтаж 

контрольноизмерительных 

приборов средней 

сложности и средств 

автоматики  

- сформировать  представления  о  возможных 

 источниках  

опасности в различных ситуациях;   

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;   

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях  

ПК 3.1. Выполнять ремонт, 

сборку, регулировку, 

юстировку контрольно- 

измерительных приборов 

средней сложности и 

средств автоматики  

- сформировать  представления  о  возможных 

 источниках  

опасности в различных ситуациях;   

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;   

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях  

ПК 3.2. Определять 

причины и устранять 

неисправности приборов 

средней сложности  

- сформировать  представления  о  возможных 

 источниках  

опасности в различных ситуациях;   

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;   

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 



ситуациях  

ПК 3.3. Проводить 

испытания 

отремонтированных 

контрольно- 

измерительных приборов и 

систем автоматики  

- сформировать  представления  о  возможных 

 источниках  

опасности в различных ситуациях;   

- владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций;   

- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях  

Объем дисциплины и виды учебной работы:  

Вид учебной работы  Объем в 

часах*  

Максимальная учебная нагрузка  102  

в т.ч.   

Обязательные учебные занятия  68  

Основное содержание  56  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  20  

лабораторные практические занятия  36  

  

Профессионально-ориентированное содержание  10  

в т. ч.:   

теоретическое обучение    

практические занятия  10  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  2  

Внеаудиторная (самостоятельная) работа   34  

  

ОД.14 ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

  

Дисциплина входит в общеобразовательный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии, разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего профессионального образования по данной профессии.  

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

  

Код 

компетенции  

Умения  Знания  



ОК 01-09  

  

-формулировать проблему, актуальность, 

методологию, цели и задачи исследования;  

- проводить обзор литературы по 

проблеме исследования и выделять 

малоизученные вопросы с целью их 

последующего детального изучения;  

- искать и находить источники для 

формирования теоретической базы  

исследовательской работы;  

- выделять новизну, практическую и 

теоретическую значимость научного 

исследования;  

- выполнять научно-исследовательскую 

работу и представлять результаты 

исследовательской деятельности в форме 

реферата, доклада, выступления на научной 

конференции и  

семинаре;  

- вести дискуссию по научным 

проблемам, объективно реагировать на 

критику и обоснованно доказывать 

правильность полученных выводов.            

- методологию  научного  

исследования;  

- методы  научного 

познания;    

- инструменты и 

методики научного поиска;  

- правила 

 оформления  

результатов исследования;  

- формы 

исследовательской  

работы;  

- методику  устного 

выступления.  

  

  

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма промежуточной  

аттестации:  

  

Вид учебной работы  Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  48  

в том числе в форме практической подготовки  12  

в том числе:   

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:   32  

теоретическое обучение  10  

лабораторные и практические занятия  22  

курсовой проект/работа (при наличии)    

Внеаудиторная учебная нагрузка  16  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  2  

  

  

ОП.01 ОСНОВЫ ЧЕРЧЕНИЯ  

  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно – измерительным приборам и автоматики, 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования по данной профессии. Цель и планируемые результаты 

освоения дисциплины:  

  

Код компетенции  Умения  Знания  



  

ОК 5  

ПК 1.1 -1.4  

- читать чертежи, проекты, 

структурные, монтажные и простые 

принципиальные электрические  

схемы;  

- выполнять эскизы, 

технические рисунки  и 

 простые  чертежи 

деталей, их элементов, узлов.  

- требования единой системы 

конструкторской документации 

(ЕСКД);  

- основные правила 

построения чертежей и схем, виды 

нормативнотехнической 

документации;  

- виды чертежей, проектов, 

структурных, монтажных и простых 

принципиальных  

электрических схем;  

- правила чтения технической 

и технологической документации;  

- виды  производственной  

документации;  

- основных способов 

графического представления 

пространственных образов.  

  

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма промежуточной  

аттестации:  

  

Вид учебной работы  Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  54  

в  том числе в форме практической подготовки  28  

в том числе:    

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:  36  

теоретическое обучение  2  

лабораторные и практические занятия  34  

Внеаудиторная учебная нагрузка  18  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

  

  

ОП.02 ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОТЕХНИКИ И МИКРОЭЛЕКТРОНИКИ  

  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно – измерительным приборам и автоматики, 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования по данной профессии.  

  

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

  

Код 

компетенции  

Умения  Знания  



ОК 1-9  

ПК 2.1  

ПК 2.2  

ПК 2.3  

ПК 3.1  

ПК 3.2  

ПК 3.3  

рассчитывать параметры электрических 

схем;   

эксплуатировать электроизмерительные 

приборы;  

 контролировать качество выполняемых 

работ;   

производить контроль различных  

параметров;  читать инструктивную 

документацию.  

  

методы расчета электрических 

цепей;  

принцип работы типовых 

электронных устройств; 

техническую терминологию;  

нормативную терминологию   

  

  

  

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма 

промежуточной аттестации:  

  

Вид учебной работы  Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  54  

в  том числе в форме практической подготовки  18  

в том числе:    

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:  36  

теоретическое обучение  22  

лабораторные и практические занятия  14  

Внеаудиторная учебная нагрузка  18  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

  

  

ОП.03 ОСНОВЫ ТЕХНИЧЕСКОЙ МЕХАНИКИ  

  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно – измерительным приборам и автоматики, 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования по данной профессии.  

  

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

  

Код 

компетенции  

Умения  Знания  

ОК 1-9  

ПК 2.1  

ПК 2.2  

ПК 2.3  

ПК 3.1  

ПК 3.2  

ПК 3.3  

- производить расчеты статических и 

динамических сил, действующих на 

тело   

- основные понятия и 

аксиомы теоретической 

механики;  

- законы  равновесия 

 и  

перемещения тел;  

- характеристики 



механизмов, элементы 

конструкций   

  

  

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма 

промежуточной аттестации:  

  

Вид учебной работы  Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  54  

в  том числе в форме практической подготовки  18  

в том числе:    

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:  36  

теоретическое обучение  20  

лабораторные и практические занятия  16  

Внеаудиторная учебная нагрузка  18  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

  

  

ОП.04 ДОПУСКИ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ИЗМЕРЕНИЯ  

  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно – измерительным приборам и автоматики, 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования по данной профессии.  

  

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

  

Код 

компетенции  

Умения  Знания  

ОК 1-9  

ПК 2.1  

ПК 2.2  

ПК 2.3  

ПК 3.1  

ПК 3.2  

ПК 3.3  

- применять требования 

нормативных документов  к 

 основным  видам продукции 

(услуг) и процессов;  

- применять  документацию 

 систем качества;  

использовать  контрольно- 

измерительные приборы;  

  

- систему допусков и 

посадок;  

- правила  подбора 

 средств измерений;  

- основные  понятия 

 и определения 

 метрологии, 

стандартизации и сертификации;  

- виды и способы технических 

измерений;  

- нормативные документы 
в сфере стандартизации,  



сертификации  

  

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма 

промежуточной аттестации:  

  

Вид учебной работы  Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  54  

в  том числе в форме практической подготовки  24  

в том числе:    

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:  36  

теоретическое обучение  14  

  

лабораторные и практические занятия  22  

Внеаудиторная учебная нагрузка  18  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

  

  

ОП.05 ОСНОВЫ МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ  

  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно – измерительным приборам и автоматики, 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования по данной профессии.  

  

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

  

Код 

компетенции  

Умения  Знания  

ОК 1-9  

ПК 1.1  

ПК 1.2  

ПК 1.3  

ПК 1.4  

ПК 2.1  

ПК 2.2  

ПК 2.3  

ПК 3.1  

ПК 3.2  

ПК 3.3  

 подбирать материалы по их 

назначению и условиям эксплуатации 

для выполнения работ;  

 применять материалы при 

выполнении работ;  

  

 общие сведения о 

строении материалов;  

 общие  сведения 

 о  

полупроводниковых, 

проводниковых, 

диэлектрических и магнитных 

материалах и изделиях;  

 сведения  об 

электромонтажных изделиях;  

 назначение, виды и 

свойства материалов;  

 номенклатуру 

 закладных  и 

установочных изделий;  

 общую 



 классификацию 

материалов,  их 

 характерные свойства и 

области применения;  

назначение пайки различными 

припоями  

  

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма 

промежуточной аттестации:  

  

Вид учебной работы  Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  54  

в  том числе в форме практической подготовки  8  

в том числе:    

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:  36  

теоретическое обучение  32  

лабораторные и практические занятия  4  

Внеаудиторная учебная нагрузка  18  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

  

  

ОП.06 ОСНОВЫ АВТОМАТИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВА  

  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно – измерительным приборам и автоматики, 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования по данной профессии.  

  

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

  

Код 

компетенции  

Умения  Знания  



ОК 1-9  

ПК 1.1  

ПК 1.2  

ПК 1.3  

ПК 1.4  

ПК 2.1  

ПК 2.2  

ПК 2.3  

ПК 3.1  

ПК 3.2  

ПК 3.3  

- производить настройку и сборку 

простейших систем автоматизации; 

- использовать в трудовой 

деятельности средства механизации 

и автоматизации  

- основы техники измерений  

- классификацию  средств  

измерений - контрольно-

измерительные приборы  

- основные сведения об 

автоматических системах  

регулирования  

- общие сведения об 

автоматических системах  

управления  

- общие средства 

автоматизации - классификацию 

вторичных  

приборов  

- основы проектирования 

систем автоматического 

управления  

  

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма промежуточной  

аттестации:  

  

Вид учебной работы  Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  54  

в  том числе в форме практической подготовки  8  

в том числе:    

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:  36  

теоретическое обучение  30  

лабораторные и практические занятия  6  

Внеаудиторная учебная нагрузка  18  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

  

ОП.07 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно – измерительным приборам и автоматики, 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования по данной профессии.  

  

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

  

Код 

компетенции  

Умения  Знания  



  

ОК 01. – ОК 08. 

ПК 1.1-1.4  

ПК 2.1-2.3  

ПК 3.1-3.3  

  

Организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций. 

Предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной деятельности 

и быту.  

Использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения. 

Применять первичные средства 

пожаротушения.  

Ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей 

и самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности. 

Применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью. Владеть 

способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы. Оказывать 

первую помощь пострадавшим.  

  

Принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том 

числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России. 

Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, 

принципы снижения вероятности их 

реализации;  

Основы военной службы и обороны 

государства.  

Задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны. способы 

защиты населения от оружия 

массового поражения;  

Меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах.  

Организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке.  

Основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО.  

Область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы.  
Порядок и правила оказания первой помощи 

пострадавшим.  

  

Объем часов на освоение рабочей программы дисциплины и форма промежуточной 

аттестации:  

  

Вид учебной работы  Объём часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  54  

в том числе в форме практической подготовки  12  

в том числе:   

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:   34  

теоретическое обучение  22  

лабораторные и практические занятия  12  

  



Внеаудиторная (самостоятельная) учебная нагрузка  18  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   2  

  

  

ОП.08 ОСНОВНЫЕ СВЕДЕНИЯ О КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ ПРИБОРАХ И 

ЭЛЕМЕНТАХ АВТОМАТИКИ  

  

Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно – измерительным приборам и автоматики, 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования по данной профессии.  

  

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

  

Код 

компетенции  

Умения  Знания  

ОК 1-9  

ПК 3.1  

ПК 3.2  

  

основные виды, основные методы, 

технологию измерений; средства 

измерений  

классификацию, принцип действия 

измерительных преобразователей;  

классификацию  и  назначение  

чувствительных элементов;  

структуру средств измерений; 

назначение и принцип действия 

контрольно-измерительных 

приборов и аппаратов средней 

сложности;  

классификация справочной 

литературы, ее систематизация 

знать правила составления схем  

средней сложности знать 

методы приема решений  

знать алгоритм действий в 

различных ситуациях на военной 

службе  

назначение и принцип действия 

контрольно-измерительных 

приборов и аппаратов средней 

сложности;  

основные понятия систем 

автоматического управления и  

регулирования;  

основные этапы ремонтных работ; 

способы и средства выполнения 

ремонтных работ;  

читать  и  составлять 

 схемы соединений средней 

сложности;  

проводить  испытания  

отремонтированных 

контрольноизмерительных 

приборов и автоматики (КИПиА);  

осуществлять сдачу после ремонта 

и испытаний КИПиА; выявлять 

неисправности приборов;  

пользование  справочной 

литературой,  ее  подбор, 

применение сети интернет  

умение  ориентироваться  в  

информационных источниках 

умения принимать решения, при 

работе в команде  

применять  профессиональные 

умения в различных ситуациях на 

военной службе  

выполнять ремонт, сборку, 

регулировку, юстировку  

контрольно-измерительных 

приборов средней сложности и 

средств автоматики.  

определять причины и устранять 

неисправности приборов средней 

сложности.  

  

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма промежуточной  

аттестации:  



  

Вид учебной работы  Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  48  

в  том числе в форме практической подготовки  14  

в том числе:    

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:  32  

теоретическое обучение  22  

лабораторные и практические занятия  10  

Внеаудиторная учебная нагрузка  16  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

  

ОП.09 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ И ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА  

  

Дисциплина входит в общепрофессиональный  цикл основной образовательной программы 

СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике, 

разработана с целью реализации Государственной программы Ростовской области 

«Экономическое развитие и инновационная экономика» (2019-2030 г.г.), Программы повышения 

финансовой грамотности  в Ростовской области на 2021-2023 годы   Цель и планируемые 

результаты освоения дисциплины:  

  

Код компетенции  Умения  Знания  

ОК 1  

ОК 2  

ОК 3  

ОК 4  

ОК 5  

ОК 9  

  

оценивать финансовые 

ситуации и принимать решения; 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи;  

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности  

  

основы предпринимательской 

деятельности;   

основы  финансовой  

грамотности;   

правила  грамотного  и 

безопасного  поведения  при 

взаимодействии  с 

финансовыми 

 институтами (банки, 

 фондовый  рынок, 

налоговая служба, страховые 

компании);  

правила разработки бизнес- 

планов;   

способы  и  методы 

противодействия  

коррупционным проявлениям  

  

  

Объём часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины и форма промежуточной  

аттестации:  

  

Вид учебной работы  Объём часов  



Объём образовательной программы   54  

в т.ч. в форме практической подготовки  30  

в том числе:   

теоретическое обучение  12  

лабораторные и практические занятия  26  

Самостоятельная работа   16  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  2  

  

ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ СЛЕСАРНЫХ И СЛЕСАРНО – СБОРОЧНЫХ РАБОТ  

  

Профессиональный модуль ПМ.01 Выполнение слесарных и слесарно – сборочных работ 

входит в профессиональный цикл основной образовательной программы СПО по профессии  

15.01.20  Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике, разработан в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования по данной профессии.  

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля:  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной 

вид деятельности и соответствующие ему общие и профессиональные компетенции:  Перечень 

общих компетенций  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам;  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях;  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях;  

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.  

  

Перечень профессиональных компетенций  

Код  Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций  

ВД 1  Сборка, монтаж, регулировка и ремонт узлов и механизмов оборудования, 

агрегатов, машин, станков и другого электрооборудования промышленных 

организаций  

ПК 1.1  Выполнять слесарную обработку деталей по 11-12 квалитетам (4-5 классам 

точности) с подгонкой и доводкой деталей.  

ПК 1.2  Навивать пружины из проволоки в холодном и горячем состоянии.  

ПК 1.3  Производить слесарно-сборочные работы.  



ПК 1.4.  Выполнять термообработку малоответственных деталей с последующей их 

доводкой.  

  
В результате освоения профессионального модуля студент должен:  

Иметь практический опыт  выполнения слесарных и слесарно-сборочных работ  

Уметь   выполнять слесарную обработку деталей по 11-12 

квалитетам (4-5 классам точности) с подгонкой и доводкой 

деталей;   

 использовать слесарный инструмент и приспособления, 

обнаруживать и устранять дефекты при выполнении 

слесарных работ;   

 навивать пружины из проволоки в холодном и горячем 

состоянии, выполнять размерную слесарную обработку 

деталей по 11-12 квалитетам;  

 сверлить, зенкеровать и зенковать отверстия;   

 нарезать наружную и внутреннюю резьбу;   

 выполнять  пригоночные  операции  (шабрение 

 и притирку);   

 использовать необходимый инструмент и 

приспособления  

 для выполнения пригоночных операций;   

 использовать способы, материалы, инструмент, 

приспособления для сборки неподвижных неразъемных 

соединений;  

 проводить контроль качества сборки;   

 использовать способы, оборудование, приспособления, 

инструмент для сборки типовых подвижных соединений, 

применяемых в контрольно-измерительных приборах и  

системах автоматики;  

  читать чертежи;  



Знать   виды слесарных операций;   

 назначение, приемы и правила их выполнения;   

 технологический процесс слесарной обработки;   

 рабочий слесарный инструмент и приспособления;   

 требования безопасности выполнения слесарных работ;  

 свойства обрабатываемых материалов;   

 принципы взаимозаменяемости деталей и сборочных  

единиц;   

 систему допусков и посадок, квалитеты и параметры 

шероховатости, назначение и классификацию приборов для 

измерения линейных и угловых величин;   

 способы, средства и приемы навивки пружин в 

холодном и горячем состоянии;   

 способы и приемы выполнения слесарно-сборочных 

работ;   

 применяемый инструмент и приспособления, 

назначение, классификацию и конструкцию разъемных и 

неразъемных соединений деталей;   

 виды передач вращательного движения, их принцип  

действия и устройство;   

 разновидности механизмов преобразования движения, 

их принцип действия и устройство.  

  

Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля  

  

Всего часов  - 264 часа  

в том числе в форме практической подготовки – 180 часов  

  

Из них на освоение МДК - 120 часов в том числе 

самостоятельная работа - 38 часов практики, в 

том числе учебной - 72 часа    производственной  - 

72 часа  

ПМ.02 ВЫПОЛНЕНИЕ ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫХ РАБОТ С 

КОНТРОЛЬНОИЗМЕРИТЕЛЬНЫМИ ПРИБОРАМИ И СРЕДСТВАМИ АВТОМАТИКИ  

  

Профессиональный модуль ПМ.02 Выполнение электромонтажных работ с 

контрольноизмерительными приборами и средствами автоматики входит в профессиональный 

цикл основной образовательной программы  СПО по профессии 15.01.20  Слесарь по контрольно-

измерительным приборам и автоматике, разработан в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по 

данной профессии.  

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля:  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной 

вид деятельности и соответствующие ему общие и профессиональные компетенции:  Перечень 

общих компетенций  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 

контекстам;  



ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях;  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях;  

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.  

  

Перечень профессиональных компетенций  

Код  Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций  

ВД 2  Выполнение электромонтажных работ с контрольно-измерительными 

приборами и системами автоматики  

ПК 2.1  Выполнять пайку различными припоя ми.  

ПК 2.2  Составлять схемы соединений средней сложности и осуществлять их монтаж.  

  
В результате освоения профессионального модуля студент должен:  

Иметь практический опыт  - выполнения электромонтажных работ  

--выполнения электромонтажных работ;  

-стендовые испытания контрольно-измерительных приборов 

и автоматических устройств;  

-эксплуатационные испытания контрольно- измерительных 

приборов и автоматических устройств.  

Уметь  -выполнять пайку различными припоя ми;  

-лудить;  

-применять  необходимые  материалы,  инструмент, 

оборудование;  

-применять нормы и правила электробезопасности;  

-применять  необходимые  материалы,  инструмент, 

оборудование;  

-применять нормы и правила электробезопасности;  

-снимать характеристики при прове дении испытаний;  

-обрабатывать  характеристики  в сводные 

 таблицы, графики, сетки;  

-оформлять протоколы испытаний.  



Знать  -основные виды, операции, назначение, инструмент, 

оборудование и материалы, применяемые при электро- 

монтажных работах;  

-назначение, физико-химические основы, методы пайки 

мягкими и твердыми припоями;  

-виды соединения проводов различных марок пайкой;  

-назначение, методы, используемые материалы при лужении;  

-физиолого-гигиенические  основы трудового процесса;  

-требования безопасности труда в организациях;  

-нормы и правила электробезопасности;  

-меры и средства защиты от поражения электрическим  

 током;  

-физиолого-гигиенические основы трудового процесса;  

-требования безопасности труда в организациях;  

-нормы и правила электробезопасности;  

-меры и средства защиты от поражения электрическим током; 

-методику проведения типовых стендовых испытаний без 

нагрузки и с нагрузкой;  

-методику проведения эксплуатационного испытания;  

-методику проведения контрольных испытаний на 

соответствие качеству;  

-методы стандартных расчетов отдельных элементов 

контрольно- измерительных приборов и автоматических 

устройств;  

-виды и периодичность проведения испытаний;  

-порядок проведения испытаний;  

-правила оформления таблиц, сеток и графиков испытаний; -

государственные  и  отраслевые стандарты по  

проведению типовых испытаний;  

-стандартное оборудование и про- граммы для проведения 

испытаний; требования охраны труда на рабочем месте.  

  

Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля  

  

Всего часов  - 452 часа в том числе в форме 

практической подготовки – 584 часа  

  

Из них на освоение МДК - 200 часов в том 

числе самостоятельная работа - 64 часа 

практики, в том числе учебной - 108 часов  

   производственной  - 144 часа  

  

  

ПМ.03 СБОРКА, РЕМОНТ, РЕГУЛИРОВКА КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ ПРИБОРОВ И  

СИСТЕМ АВТОМАТИКИ  

  

Профессиональный модуль ПМ.03 Сборка, ремонт, регулировка контрольноизмерительных 

приборов и систем автоматики входит в профессиональный цикл основной образовательной 



программы  СПО по профессии 15.01.20  Слесарь по контрольно-измерительным приборам и 

автоматике, разработан в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего профессионального образования по данной профессии.  

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля:  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной 

вид деятельности и соответствующие ему общие и профессиональные компетенции:  Перечень 

общих компетенций  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам;  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях;  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях;  

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности;  

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.  

  

 

 

 

 В результате освоения профессионального модуля студент должен:  

 

Иметь практический опыт  ремонта, сборки, регулировки, юстировки 

контрольноизмерительных приборов и систем автоматики  

Код  Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций  

ВД 3  Сборка, регулировка и ремонт контрольно - измерительных приборов и систем 

автоматики  

ПК 3.1  Выполнять ремонт, сборку, регулировку, юстировку контрольно 

измерительных приборов средней сложности и средств автоматики.  

ПК 3.2  Определять причины и устранять неисправности приборов средней сложности  

ПК 3.3  Проводить  испытания  отремонтированных  контрольно-измерительных 

приборов и систем автоматики  



Уметь  читать и составлять схемы соединений средней сложности; 

осуществлять их монтаж;  

выполнять защитную смазку деталей и окраску приборов; 

определять твердость металла тарированными напильниками; 

выполнять термообработку малоответственных деталей с 

последующей их доводкой;  

определять причины и устранять неисправности приборов 

средней сложности;  

проводить испытания отремонтированных 

контрольноизмерительных приборов и автоматики (КИПиА); 

осуществлять сдачу после ремонта и испытаний КИПиА; 

выявлять неисправности приборов;  

использовать необходимые инструменты и приспособления 

при выполнении ремонтных работ;  

устанавливать сужающие устройства, уравнительные и 

разделительные сосуды; применять техническую 

документацию при испытаниях и сдаче отдельных приборов, 

механизмов и аппаратов;  

Знать  виды, основные методы, технологию измерений; средства 

измерений;  

классификацию,  принцип  действия 

 измерительных преобразователей;  

классификацию и назначение чувствительных элементов; 

структуру средств измерений; государственную систему 

приборов;  

назначение и принцип действия контрольно-измерительных  

приборов и аппаратов средней сложности; оптико-

механические средства измерений; пишущие, 

регистрирующие машины; основные понятия систем 

автоматического управления и регулирования;  

основные этапы ремонтных работ;  

способы и средства выполнения ремонтных работ; правила 

 применения  универсальных  и  специальных  

 приспособлений и контрольно-измерительного инструмента; 

основные свойства материалов, применяемых при ремонте; 

методы и средства контроля качества ремонта и монтажа; виды 

и свойства антикоррозионных масел, смазок, красок;  

правила и приемы определения твердости металла 

тарированными напильниками; способы термообработки 

деталей; методы и средства испытаний;  

технические документы на испытание и сдачу приборов, 

механизмов и аппаратов  

  

Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля  

  

Всего часов  - 494 часа в том числе в форме практической 

подготовки – 326 часов  

  



Из них на освоение МДК - 206 часов в том 

числе самостоятельная работа - 68 часов 

практики, в том числе учебной - 144 часа  

   производственной  - 144 часа  

  

ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

  
Программа общеобразовательной учебной дисциплины ФК.00 «Физическая культура»  

предназначена для организации занятий по физической культуре в профессиональном 

образовательном учреждении, реализующем образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной программы СПО 

(ОПОП СПО) на базе основного общего образования при подготовке  квалифицированных 

рабочих и служащих с учётом технического профиля получаемого профессионального 

образования.  

  

Место учебной дисциплины в учебном плане  

Учебная дисциплина ФК.00 «Физическая культура» входит в состав базовых дисциплин 

общеобразовательного цикла учебного плана ОПОП СПО по профессии «Слесарь по 

контрольноизмерительным приборам и автоматике» на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования;   

- принадлежит к обязательной предметной области «Физическая культура, экология о основы 

безопасности жизнедеятельности» ФГОС СОО;  

- является общей общеобразовательной учебной дисциплиной.  

  

Результаты освоения учебной дисциплины  

Освоение содержания учебной дисциплины ФК.00 «Физическая культура» обеспечивает 

достижение следующих результатов             личностных:   

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению;  

 сформированность устойчивой мотивации к здоровому образу жизни и обучению, 

целенаправленному личностному совершенствованию двигательной активности с валеологической 

и профессиональной направленностью, неприятию вредных привычек: курения, употребления 

алкоголя, наркотиков;  

 потребность к самостоятельному использованию физической культуры как составляющей 

доминанты здоровья;  

 приобретение личного опыта творческого использования профессионально-оздоровительных 

средств и методов двигательной активности;  

 формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, системы 

значимых социальных и межличностных отношений, личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных действий в процессе целенаправленной двигательной активности, способности 

их использования в социальной, в том числе профессиональной, практике;  

 готовность самостоятельно использовать в трудовых и жизненных ситуациях навыки 

профессиональной адаптивной физической культуры;  

 способность к построению индивидуальной образовательной траектории самостоятельного 

использования в трудовых и жизненных ситуациях навыков профессиональной адаптивной 

физической культуры;  



 способность использования системы значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции, в спортивной, 

оздоровительной и физкультурной деятельности;  

 формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;  

 принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью;  

 умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью;  

 патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной;  

 готовность к служению Отечеству, его защите; метапредметных:   

 способность использовать межпредметные понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, коммуникативные) в познавательной, спортивной, 

физкультурной, оздоровительной и социальной практике;  

 готовность учебного сотрудничества с преподавателями и сверстниками с использованием 

специальных средств и методов двигательной активности;  

 освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-методических и 

практических занятий, в области анатомии, физиологии, психологии (возрастной и спортивной), 

экологии, ОБЖ;  готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию по физической культуре, получаемую из различных 

источников;  формирование навыков участия в различных видах соревновательной 

деятельности, моделирующих профессиональную подготовку;  

 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее — 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, норм информационной безопасности; 

предметных:   

 умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности для 

организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга;  

 владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью;  

 владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, 

умственной и физической работоспособности, физического развития и физических качеств;  

владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, использование их 

в режиме учебной и производственной деятельности с целью профилактики переутомления и 

сохранения высокой работоспособности;  

 владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов спорта, 

активное применение их в игровой и соревновательной деятельности, готовность к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО).  



Предметные результаты освоения основной образовательной программы для учебных 

предметов на базовом уровне ориентированы на обеспечение преимущественно 

общеобразовательной и общекультурной подготовки.  

При реализации программы учебной дисциплины применяются следующие методы 

обучения: наглядные, словесные, метод упражнения, игровые и др.; интерактивные и 

педагогические технологии: проблемного обучения, технология ситуативного обучения, игровые 

технологии, технология уровневой дифференциации, технология индивидуализации обучения. 

Применение указанных технологий позволяет реализовывать поставленные ФГОС задачи.  

Данные результаты направлены на формирование у обучающихся общих компетенций 

(далее - ОК), являющихся результатом освоения ППКРС, в соответствии с требованиями ФГОС 

СПО по профессии:  

общие компетенции:   

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типичные методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  

ОК 3. Принимать решение в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями.  

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей).  

  

При реализации содержания ФК. 00 «Физическая культура» в пределах освоения ОПОП 

СПО по профессии 15.01.20 «Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике» на 

базе основного общего образования с получением среднего общего образования, максимальная 

учебная нагрузка обучающихся составляет - 40 час, из них: аудиторная (обязательная) нагрузка 

обучающихся, включая практические занятия, - 40 часов. В форме практической подготовки – 40 

часов.  

  

Вид учебной работы  Объём часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  80  

в том числе в форме практической подготовки  40  

в том числе:   

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего), в том числе:   40  

теоретическое обучение  2  

лабораторные и практические занятия  38  

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная нагрузка  40  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   2  

  

  

  

  


